Scheda di controllo per le sedute di allenamento

Alcune assicurazioni complementari dell'lEGK-Cassa della salute prevedono una nostra partecipazione ai costi del centro di

fitness.

Per poter partecipare ai costi, ci occorre un attestato della direzione del centro di fitness a conferma che il corso da lei frequen-
tato rientra nell'ambito di sedute d'allenamento atte a favorire lo sviluppo dell'intera muscolatura del corpo o di ginnastica

specifica per il portamento e la schiena.

A partire da 36 sedute d'allenamento certificate assumiamo i costi fino a concorrenza di CHF 360.- per anno civile, ma al mas-
simo I'importo totale da lei pagato. La invitiamo pertanto ad inserire le date delle sedute d'allenamento nella tabella qui sotto

che le chiediamo di ritornarci unitamente ad una copia del suo contratto.

Nessuna partecipazione ai costi per: sedute d'allenamento come ginnastica, ore di danza, ginnastica fitness, ginnastica ritmica,

SN
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\

sport per la terza eta, aerobica, yoga, step-gym, callanetica, sauna, bagno turco, piscina, teraplex, ecc.

Cognome e nome

Assicurato/a no.

EGK

Assicurati in modo sano

Centro fitness

Costo abbonam.

Date sedute allenamento (P.f. compilare con la penna a biro)

Data

Data

Data

Data

Data

Luogo, data

Timbro, firma
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